	LOMBARDA CON MANZANAS -3



	

	
Preparación: 50 MINUTOS - Dificultad: BAJA - Coste: BAJO
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Ingredientes para 4 personas

lombarda, 500 gramo

cebolla mediana, 1 unidad

manzana reineta, 2 unidad

mantequilla, 1 cucharada

diente de ajo, 2 unidad

caldo, 1 taza

sal, al gusto

pimienta negra molida, al gusto
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PREPARACIÓN: 

Poner en una cazuela al fuego la mantequilla y rehogar la cebolla, previamente pelada y picada. Picar la lombarda en juliana gruesa, lavarla bien y agregar a la cazuela junto con los ajos y el caldo caliente; salpimentar. Cocer con la cazuela tapada a fuego lento, durante 30 minutos. Pelar y cortar las manzanas en rodajas, agregar a la cazuela y cocer 20 minutos más. 




